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«Звичаї – це те, що об’єднує окремих 

людей в один народ, в одну націю. Ще 

давньоукраїнські традиції ввійшли у 

наші звичаї, і тепер ми не уявляємо 

Різдва без дідуха, Великдень – без 

писанки, Святої Трійці – без клечання». 

Олекса Воропай  

 

Тема проекту: «Вернісаж зимових свят» 

 

Мета проекту: 
 

 ознайомлення учнів з багатством культурної спадщини українського 

народу; 

 формування ціннісного ставлення до скарбів української духовної 

культури, народного мистецтва, традицій і звичаїв свого народу;  

 формування в учнів знань про українські  свята та традиції, причини їх 

виникнення, історію;  

 вивчення української народної творчості;  

 формування особистості учнів  у руслі національної  культурної 

традиції; 

 розуміння ролі народних звичаїв, традицій, свят у культурному 

розвитку України;  

 розвиток пізнавальних інтересів учнів;  

 сформувати в учнівської молоді уміння та навички виготовлення 

різдвяної атрибутики; 

 виховувати  повагу до традицій українського народу. 

 

Завдання проекту: 

- ознайомити  учнів з українськими  народними святами, звичаями, 

традиціями;  

- сприяти розвитку духовних потреб, культурних навичок здорового способу 

життя на основі вивчення народних свят, традицій, досвіду попередніх 

поколінь, морально - етичної якості, притаманної  національному 

менталітету; 

- розвиток творчих здібностей, естетичної  потреби та смаку,  відтворення 

учнями  елементів народних свят та обрядів;  

- створення річної циклограми народних свят українського народу; 



- усвідомлення учнями причетності до цілісного образу України – 

Батьківщини, що є передумовою формування національних почуттів і 

позитивного світосприймання особистості. 

- створити виставку експонатів відповідно до календаря свят українського 

народу. 

 

Об’єкти дослідження: впровадження елементів народознавства засобами 

еколого-натуралістичної творчості.  

Учасники проекту: 

Педагогічні працівники та вихованці творчих об’єднань ТОЦЕНТУМ. 

Термін реалізації проекту: 01.12.20р. – 15.02.21р. 

Анотація проекту з обґрунтуванням доцільності вирішення проблеми:  
 

У різних народів своя спадщина і звичаї, сформовані протягом століть 

або навіть тисячоліть. Звичаї — це обличчя народу, подивившись в яке ми 

відразу можемо дізнатися, що це за народ. Звичаї — це ті неписані правила, 

яким люди слідують повсякденно у своїх найменших домашніх турботах і 

найбільш важливій суспільній діяльності. Чим далі повертатися в історію 

нашого народу, тим ближче він знаходився до природи, тому не дивно, що 

більшість звичаїв і традицій досить тісно пов’язані з бережним ставленням до 

природи, її сил. 

Наші предки мало знали про походження тих, чи інших природних 

процесів, явищ, тому природа видавалася для них чимось незбагненним, 

безмежно сильним і неосяжним, що потрібно було поважати, берегти, 

використовувати тільки раціонально, не завдаючи великої шкоди. І такі 

переконання наші пращури відображали в своїх традиціях та звичаях. Навіть 

після прийняття християнства українці зберегли багато своїх народних 

стародавніх звичаїв, тільки об’єднавши їх з релігійними. І сьогодні, через 

тисячі років, вже непросто виявити грань, де в українських звичаях 

закінчується стародавня культура, а де починається християнська.  

Відродження національної символіки, звичаїв і традицій українського 

народу служить засобом збереження та передачі досвіду поколінь, зміцнення 

зв’язків між ними. 

 

Етапи реалізації проекту: 

І етап: Аналітичний 

Термін реалізації: : 01.12.20р. – 15.02.21р. 

Завдання етапу 



Духовна сила нації, її міць, морально-патріотичний потенціал народу 

залежать від того, наскільки збережені, глибоко усвідомлені й відчуті всі 

культурні, духовні здобутки минулих поколінь. 

Позашкільна освіта має значні важелі збереження народних традицій, 

виховання патріотичних почуттів учнівської молоді, виховання та розвитку 

інтелектуальних і творчих здібностей особистості на основі культури і 

мистецтва українського народу, народних традицій, залучення дітей та 

молоді до духовних надбань, здатна задовольнити різноманітні потреби 

особистості у творчій самореалізації, забезпечити її інтелектуальний, 

духовний та фізичний розвиток. 

Тернопільський обласний центр еколого-натуралістичної творчості 

учнівської молоді створює умови для гармонійного розвитку національно 

свідомої, високоосвіченої, життєво компетентної, творчої особистості, 

здатної до саморозвитку та самовдосконалення, готової до життя та праці. 

Заняття  відкривають кожному із вихованців простір для розвитку 

ініціативності і самостійності, формують соціально-педагогічні умови для 

розвитку творчих та інтелектуальних здібностей учнів. Саме у середовищі 

національної культури з використанням надбань традиційної педагогіки 

можливе успішне розв’язання проблеми формування творчої, всебічно 

розвиненої особистості з високим рівнем національної самосвідомості.  

 

ІІ етап: Пошуково-інформаційний 

Термін реалізації: 01.12.20р. – 15.02.21р. 

Завдання етапу: 

1. Опрацювати літературні джерела з даної тематики; 

2. Проводити інформаційно-просвітницьку роботу в рамках проекту з 

учасниками навчально-виховного процесу центру. 

 

ІІІ етап: Підготовчий 

Термін реалізації: грудень 2020р. 

Завдання етапу: 

1. Вивчити  звичаї та традиції різдвяних свят; 

2. Дослідити історію виготовлення дідухів та різдвяної атрибутики.  

 

ІV етап: Практично-діяльнісний 

Термін реалізації:  



Завдання етапу: 01.12.20р. – 15.02.21р. 

1. Сформувати колекцію експонатів у Тернопільському обласному центрі 

еколого-натуралістичної творчості учнівської молоді згідно з 

календарем українських народних свят. 

2. Проведення заходів в рамках проекту. (Додаток ) 

V етап: Діагностичний 

Термін реалізації:. 01.12.20р. – 15.02.21р. 

Завдання етапу:  

1. Аналіз ефективності проведеної роботи; 

2. Аналіз стану обізнаності учнівської молоді з звичаями та традиціями 

українського народу; 

 

Очікувані результати проекту: 

Проводити інформаційно-просвітницьку роботу. Зокрема,  

- майстер – класи по виготовленню дідухів та різдвяної атрибутики; 

          -  бесіди; 

          - виховні години; 

          - інформаційні хвилинки; 

          - години спілкування. 

План заходів щодо реалізації проєкту 

№ п/п Зміст Терміни виконання Відповідальні 

1. 1 Родинна скарбничка 

(виготовлення 

новорічно-різдвяної 

атрибутики) 

грудень- січень Дулеба У.В. 

Мисак Г.Я. 

Осадца Я.В. 

Керівники творчих 

об’єднань 

2. 2 Виготовлення арт-

бука «Калейдоскоп 

зимових свят» 

грудень  Єднорович О.Я. 

3. 3 Інформаційна 

хвилинка «Традиції 

03.12.20р. Березіцька М,М, 



свята Введення» 

4. 4 Фестиваль дитячої 

творчості  «На 

святого Миколая  

творча іскорка 

палає» (листи до св. 

Миколая, вишивки, 

вироби з 

природного 

матеріалу, 

витинанки 

грудень Керівники творчих 

об’єднань 

5. 5 Година спілкування 

«Зимові свята в 

Україні»  

04.12.2020р. Гевко Г.Я.  

6. 6 Майстер-класи 

«Виготовлення 

новорічних іграшок 

з природних 

матеріалів» 

протягом проекту Керівники творчих 

об’єднань 

7. 7 Гра-вікторина 

«Знавці різдвяних 

традицій» 

13.12.20р. Сидій У.Я. 

Павлусик О.Л. 

8. 9 Андріївські 

ворожіння  

13.12.20р. Кухарська Т.А. 

9. 1

0 

Виставка дитячих 

малюнків «Зимові 

візерунки» 

10-30 грудня 

2020р. 

Лисак Н.І. 

10. 1

1 

Обласна виставка-

конкурс «Замість 

ялинки-зимовий 

букет» 

16-17.12 

2020р 

Сворінь Н.В. 

11. 1

2 

Виховний захід 

«Прийди до нас, 

Миколаю!» 

18.12. 2020р. Осадца Я.В. 



12. 1

3 

Виставка творчих 

робіт  в 

Українському домі 

«Перемога» 

«Українське різдво» 

24.12.2020-

20.01.2021р. 

Керівники творчих 

об’єднань  

14 Майстер-клас 

«Виготовлення 

новорічних 

прикрас», 

виготовлення 

новорічного 

подарунка 

24. 12.2020р. 

 26.12.2020р. 

 

. 

Лисак Н.І. 

Батюх Н.Г. 

 

15 Майстер - клас 

«Виготовлення 

іграшок на ялинку» 

26.12.2020р Гевко Г.Я. 

16 Бесіда «Сучасна і 

старовинна 

ялинкова іграшка. 

Основні вимоги до 

виготовлення 

ялинкових прикрас» 

30.12.2020р. Пелещук О. С.  

17 Екскурсії до міської 

ялинки 

27.12.2020-

25.01.2021р. 

Керівники творчих 

об’єднань 

18 Бесіда 

«Святкування 

Нового року у 

різних країнах» 

28.12.2020р. Єднорович О,Я. 

19 Розучування 

колядок, щедрівок 

02.01.2020-

14.01.2021р. 

Керівники  творчих 

об’єднань 

20 Виготовлення 

різдвяних віночків 

03.01.2021р.  Єднорович О,Я. 

21 Бесіда «Звичаї, 

традиції зимових 

протягом проекту  Мисак.Г.Я. 



свят» 

22 Новорічно-різдвяні 

святкування 

українського народу 

протягом проекту Керівники творчих 

об’єднань 

23 Виховний захід 

«Щедрий вечір та 

свято Маланки» 

13.01.2021р. Федун Г.Р. 

24 Традиції 

святкування  

Богоявлення 

19.01.2021р. Каменярська Л.Р. 

25 Бесіди до дня 

Соборності 

22.01.2021р. Станіславчук А.Л.  

26 Екскурсії до шопок  

м.Тернополя 

протягом проекту Керівники творчих 

об’єднань  

27  Майстер-клас 

«Виготовлення 

оберегів з 

природного 

матеріалу 

23.01.21р Михайлиця І.П.  

28 Бесіди до 

Міжнародного дня 

пам’яті жертв 

Голокосту   

27.01.2021р. Керівники творчих 

об’єднань  

29 Інтелектуальна гра 

«Звичаї та традиції 

різних країн світу» 

28.01.2021р Павлусик О.Л 

30 Бесіда до дня 

пам’яті Героїв Крут 

29.01.2021р. Мисак Г.Я  

31 Звичаї І традиції 

святкування 

Стрітення  

15.02.2021р. Дулеба У.В. 

32 Ігри та розваги на 

свіжому повітрі 

протягом проекту Керівники творчих 

об’єднань  



 


